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Categoria E (Escursionismo) – Difficoltà 24 km  

L’escursione si svolge su un percorso di circa 24 km che percorrerà tutta la pista ciclabile. E’ 

programmata una sola sosta per rinfrescarsi e mangiare qualcosa insieme. 

  

L’attrezzatura minima richiesta per partecipare è: bicicletta di qualsiasi genere, luce posteriore 

rossa, luce/faro anteriore (va bene anche una frontale), giacca antivento. E’ consigliabile l’uso del 

caschetto per i maggiorenni, mentre è obbligatorio per i minorenni. 
 

Programma della serata 

 

Ore 21.00 

Ritrovo presso il punto di partenza, via Manzoni, presso la V Comunità Montana (Casanica). 

 

Ore 22.00 

Pausa rinfrescante. 

 

Ore 23.30 

Termine escursione. Arrivo a Rieti al punto di partenza. 
 

 

L’escursione è riservata ai soci CAI in regola con il tesseramento anno 2015. Per i non soci è obbligatorio effettuare 

l’assicurazione (7 euro) entro venerdì 03.07.2015 presso la sede del CAI di via Picerli n. 59 o presso il negozio Montagna 

Dimensione Verticale. 

 

Per maggiori informazioni 

 

Salima Ferri  340.1830681      Monica Festuccia  339.3539435    Fabrizio Giovannelli  338.9581373 
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